
Kursangebot zur Orientierung und Eignungsfeststellung in der Pflege und Betreuung

Kursangebot: Kultursensibel Pflegen und Betreuen
Zielgruppe: alle Menschen mit Migrationshintergrund, Flüchtlinge im Asylverfahren. Teilnehmer mit Tätigkeits- oder Ausbildungs-
wunsch in Pflege und Betreuung | Dauer: 40 Unterrichtseinheiten/Einrichtung|Förderung: Bildungsgutschein (Agentur für Arbeit 
oder Jobcenter)

Inhalte
1.	Nonverbale Kommunikation
2.	Kommunikation und Verständigung bei Sprachbarrieren
3.	Basiswissen über verschiedene Religionen, Migration und Lebenswelten
4.	Kulturelle Unterschiede bei den ABEDLs| Dokumentation
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Kursangebot: Einstiegsqualifizierung Pflegehilfe und Eignungsfeststellung Pflege  
(Grundpflege Leistungskomplexe 1-9 analog §89 SGB XI)
Zielgruppe: Alle Menschen mit Migrationshintergrund, Flüchtlinge im Asylverfahren. Teilnehmer mit Tätigkeits- oder Ausbildungs-
wunsch in Pflege und Betreuung | Dauer: 54 Unterrichtseinheiten/Einrichtung | Praktikum: 80 Stunden Pflegepraktikum in statio-
närer oder ambulanter Einrichtung | Prüfung: Praktische und Mündliche Abschlussprüfung | Förderung: Bildungsgutschein (Agen-
tur für Arbeit oder Jobcenter)

Inhalte
1.	Lernstrategien und Lernmethoden
2.	Gesetzliche Grundlagen / Schweigepflicht
3.	Berufsbild Pflege
4.	Hygiene
5.	Unterstützung bei der Körperpflege und Prophylaxen
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In diesen beiden Modulen wird besonders auf die 
Vermittlung fachbezogener Deutschkenntnisse 

geachtet, die bei der Durchführung der Grundpflege wichtig 
sind (z.B. Bezeichnung der Körperteile, Waschutensilien, 
Pflegehilfsmittel …)| – Hilfestellung Nahrungsaufnahme 

und Ausscheidungen.
Die Lehrgangsleitung evaluiert anhand der festgestellten 

Sprachkenntnisse und Motivation während des Kurses und 
der Beurteilung aus der Praxis, ob eine weitere Teilnahme 

und die Qualifizierung zur Schwesternhelferin/Pflege-
diensthelfer/Betreuungsassistenten SGB XI §53c, Assisten-
tin/Fachkraft für Gesundheit und Sozialdienstleistungen 

möglich ist.


